
แนวทางปฎิบัติการให้ยา Heparin

การตัดสินใจ หยุด heparin ระหว่างการฟอกเลือด เนื่องจากระดับ BP ไม่มีเกณฑ์

ที่เป็นตัวเลขชัดเจนในระดับสากลที่ระบุว่าควรหยุด heparin ขึ้นอยู่กับการ

พิจารณาทางคลินิกโดยแพทย์เป็นรายบุคคล 

ผมขอเสนอแนวทางปฎิบัติ ดังนี้:

1.  ผู้ป่ วยที่มี BP <180/110 mmHg ยังคงใช้ heparin ในการฟอกเลือดได้ แต่ควร

ติดตามระดับ BP อย่างใกล้ชิด ร่วมกับ

หากผู้ป่วยลืมกินยามาให้กินยาลดความดันได้เลย

หากผู้ป่วยไม่กินยามา เพราะกินยาแล้ว  BP ต่ำ ไม่แนะนำให้กินยา

ผู้ป่วยที่มี BP > 180/120 mmHg (emergency hypertension) หรือ BP > 

180/110 mmHg (Uncontrolled hypertension) ร่วมกับมีความเสี่ยง ได้แก่

ประวัติเลือดออกในสมอง

ภาวะเลือดออกในอวัยวะสำคัญ

ควรหลีกเลี่ยงการให้ heparin และรายงานแพทย์


