
แนวทางปฎบิตักิารใหย้า Heparin

การตดัสนิใจ หยดุ heparin ระหวา่งการฟอกเลอืด เนื�องจากระดบั BP ไมม่เีกณฑ์

ที�เป�นตวัเลขชดัเจนในระดบัสากลที�ระบวุา่ควรหยุด heparin ขึ�นอยูก่บัการ

พิจารณาทางคลนิิกโดยแพทย์เป�นรายบุคคล 

ผมขอเสนอแนวทางปฎบัิต ิดงันี�:

1.  ผูป้ �วยที�มี BP <180/110 mmHg ยงัคงใช ้heparin ในการฟอกเลอืดได ้แตค่วร

ตดิตามระดบั BP อยา่งใกลช้ดิ ร่วมกบั

หากผูป้ �วยลมืกนิยามาใหก้นิยาลดความดนัไดเ้ลย

หากผูป้ �วยไม่กนิยามา เพราะกนิยาแลว้  BP ต�า ไม่แนะนําใหก้นิยา

ผูป้ �วยที�มี BP > 180/120 mmHg (emergency hypertension) หรือ BP > 

180/110 mmHg (Uncontrolled hypertension) ร่วมกบัมคีวามเสี�ยง ไดแ้ก่

ประวตัเิลอืดออกในสมอง

ภาวะเลอืดออกในอวยัวะสาํคญั

ควรหลกีเลี�ยงการให ้heparin และรายงานแพทย์


